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Dag van 
de buren
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Jij bent de beste buur!
De eerste reactie van Els en Filip: 
“maar wij doen toch niets speci-
aals?” Maar daar zijn de buren het 
niet mee eens. Griet: “Els en Filip zijn 
de eersten die klaarstaan om nieu-
we inwoners te verwelkomen. Ze 
dragen iedereen een warm hart toe 
en zullen je helpen, of ze je al jaren 
kennen of nog maar net. Zo heeft Els 
vanavond klakkaards gemaakt. Wat 
over was, gaf ze aan een nieuwe 
buurvrouw die hoogzwanger is.”

Els: “Het is aangenamer als je ergens 
gaat wonen en je snel wat mensen 
leert kennen. Zo weet je waar je kan 
aankloppen als er iets is. En ’t is ook 
veel leuker dan elk in zijn kotje te 
blijven hé.” 

Een van de buren beaamt: “Bij ons in 
de straat kan ik direct bij verschillen-
de mensen terecht. Els en Filip hel-
pen mee het straatfeest organiseren 
of schminken bijvoorbeeld de kinde-
ren in de straat voor Halloween.” 

Hoe het begon
Filip: “Bij ons is dat ook begonnen 
op zo’n kleine manier. We kwamen 
in de zomer thuis van het werk en 
vroegen aan de buren om een glas 
te komen drinken. Dan lieten we 
vallen dat we gingen barbecueën, 
en bleken zij hetzelfde van plan te 
zijn. ‘Breng het vlees naar hier en 
we eten samen, zo moeten jullie je 
barbecue niet vuilmaken’, zeiden we 
dan. En dat zijn vaak de gezelligste 
avonden.” 

Tips van de buren
Dat deze buren weten wat ze aan 
elkaar hebben, is een feit. Maar 
hebben ze ook tips voor mensen 
die zelf ook wel zo’n gezellige 
buurt zouden willen hebben? Al 
lachend volgt het antwoord: “Er 
staan 3 huizen te koop in de straat! 
Maar het begint soms al met een 
goeiedag te zeggen. Veel mensen 
durven dat niet meer. Je hoeft het 
ook niet groots te zien door een 
buurtfeest te willen organiseren. 

Soms begint het met je stoute 
schoenen aantrekken en zelf de 
stap naar buiten zetten wanneer 
er iets te doen is, zoals een lokale 
koers. Of sta even buiten en begin 
een gesprek met je buur. Bied hen 
een drankje aan en voor je het weet 
zit je samen te aperitieven. Hoe 
meer mensen je kent, hoe sneller 
je buitenkomt, want je weet dat het 
gezellig wordt.”

Kortrijk is een warme stad. Dat 
buren zorgen voor elkaar blijft vaak 
onderbelicht in de media. Met Dag 
van de Buren willen we hier dan 
ook de nodige aandacht aan geven. 
Wil jij samen met je buren iets 
organiseren of wil je kennismaken 
met buurtbewoners? Neem contact 
op met je wijkteam. 

	› www.kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
	› www.kortrijk.be/gezelligewijk

Goede
buren
Op 31 mei was het Dag van de Buren.  
De hele maand mei kon je daarom gratis 
wenskaarten ophalen in je wijkcentrum 
én je beste buur nomineren. Griet nam 
deel aan de wedstrijd en was zeer 
blij toen ze hoorde dat haar buren Els 
en Filip bij de winnaars waren. We 
verrasten hen met een spontane apero 
en een klein interview om te weten te 
komen wat hen nu zo speciaal maakt. 
Want volgens Griet zijn Els en Filip echt 
de oma en de opa van de straat.



ALLEMAAL DIGITAAL
Ondersteuning in je buurt
Op de zitmomenten van onze digi-
tale brugfiguur Hanne leer je hoe je 
veilig en correct inlogt met je eID of 
itsme-app. Je kan gewoon binnen-
wandelen tijdens haar babbeluurtje. 
•	 11/6: Itsme installeren en sa-

men oefenen
•	 25/6: Samen verkennen we 

Mijn Burgerprofiel. Breng je 
identiteitskaart en pincode 
mee.

	› Op dinsdagmorgen van 9.30 tot 11.45 uur
	› Wijkcentrum Overleie 
	› Gratis

Computerhulp in het Digipunt 
Elke dinsdagmorgen is er een 

vrijwilliger beschikbaar om te 
helpen met jouw digitale vragen. 
Onze nieuwe digihelper Marnix 
heeft jaren ervaring met het 
lesgeven in programmeren. Een 
afspraak maken is niet nodig.

	› Elke dinsdagmorgen van 9.30 tot 11.45 uur
	› Wijkcentrum Overleie
	› Gratis

Je mailbox onderhouden
Je mails onderverdelen in ver-
schillende mappen, je contact-
personen bijwerken, ongewenste 
berichten filteren, … Dit en meer 
leer je tijdens deze sessie.

	› Woensdag 3 juli van 9 tot 11 uur
	› Wijkcentrum Overleie
	› Gratis

WARM OVERLEIE
Groene Vingers: Kamerplanten-
hotel
Tot 30 september opent een 
‘Kamerplantenhotel’ in Wijkcen-
trum Overleie. Studenten kunnen 
een aantal kamerplanten aan 
ons toevertrouwen in de zomer-
vakantie. In ruil voor verzorging, 
schenken ze potgrond, kamer-
plantstekjes, … voor de Samen-
tuin. 

	› Meer info: groenevingerskortrijk@gmail.com

Authentiek Overleie 
Onze vrijwilliger Hendrik brengt 
je wat meer kennis bij over het 
Overleie van vroeger. Met foto’s 
van vroeger en nu toveren we 
tijdelijk Wijkcentrum Overleie om 
tot een mini-museum. Op 6 juni 
geeft Hendrik een woordje uitleg. 
Ook nadien blijven de foto’s han-
gen en kan je ze vrij bezichtigen. 
Op 27 juni volgt een begeleide 
wandeling in de buurt. We bezoe-
ken enkele plaatsen uit de expo.

	› Expo: donderdag 6 juni tot eind juni
	› 6 juni vanaf 13.30 uur: doorlopend uitleg 

door Hendrik

	› 27 juni om 13.30 uur: vertrek begeleide 
wandeling

	› Vrij te bezoeken tijdens de openingsuren 
van Wijkcentrum Overleie, meer info aan 
het onthaal

	› Gratis

Spellennamiddag
We starten met een spellen- 
namiddag op woensdag: Scrab-
ble, Rummikub, Uno.3+ … Je kan 
ook altijd tapbiljarten. Heb je 
andere voorstellen? We horen 
het graag!

	› Juni: 12 en 29 juni om 13.30 uur
	› Gratis

MIDZOMERMATINEES: 
ROMMELMARKT OP 
OVERLEIE
De midzomermatinees zijn terug. 
Op verschillende zondagen kun 
je op het Sint-Amandsplein 
snuisteren op de rommelmarkt 
van Overleie. Schrijf je in voor 
een standplaats of kom gewoon 
langs.

	› Zondag 2-9-16-23-30 juni van 7 tot 13 uur 
op het Sint-Amandsplein. 

	› Inschrijven: www.zondagmatinee.be

OVERLEIE KINDERRIJK
Zitmoment Groeipakket
Het Groeipakket bestaat uit ge-
zinsbijslagen en andere financiële 
tegemoetkomingen om gezinnen 
te ondersteunen bij de opvoe-
ding van hun kinderen. Tijdens 
een zitmoment beantwoordt een 
professional al jouw vragen. Dit is 
gratis en je hoeft geen afspraak 
te maken. 

	› Elke laatste dinsdag van de maand van 9 
tot 12 uur

	› Wijkcentrum Overleie
	› 25 juni, 23 juli 

Ijssalon 
Ons wijkcentrum verandert in 
een heerlijk ijssalon! Geniet van 
klassiekers zoals de Coupe Brési-
lienne en Dame Blanche, plus iets 
speciaals voor de kinderen.

	› Donderdag 27 juni vanaf 14 uur
	› Wijkcentrum Overleie
	› Prijzen afhankelijk van de keuze

OVERLEIE AAN TAFEL
Koffie en taart 
Verwen jezelf met heerlijke koffie 
en taart.

	› Donderdag 20 juni vanaf 13.30 uur
	› Wijkcentrum Overleie
	› € 2
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Bewegingstip van 
de maand
•	 Ga heel ontspannen op een stoel zitten. 
•	 Laat je armen losjes naast je hangen.
•	 Breng je schouders naar voor en terug.
•	 Breng je schouders naar achter en terug.
•	 Breng je schouders omhoog in de richting van je oren 

en terug.
•	 Als je dit enkele keren gedaan hebt, kan je je schouders 

ook laten rollen: naar voor, boven, achter en terug naar 
beneden.

•	 Probeer ook eens in de andere richting: schouders 
naar achter, boven, voor en terug naar beneden.

Medische pedicure Sophie
Gun je voeten wat welverdiende verwennerij met 
onze professionele pedicure Sophie! Stap binnen en 
laat onze ervaren pedicure je voeten verzorgen, zodat 
ze weer helemaal fris en verzorgd aanvoelen.

	› Elke dinsdag van 9 tot 12 uur
	› Wijkcentrum Overleie
	› Enkel op afspraak, te boeken via het onthaal

Je wijkinspecteur
Overleie: Davy Monserez
0479 98 03 78  - davy.monserez@police.belgium.eu

Wijk Pius: Niels Seynaeve
0498 90 96 15 - niels.seynaeve@police.belgium.eu

Contacteer je hen via mail, zet dan ook het algemeen 
e-mailadres in kopie: PZ.Vlas.Wijk@police.belgium.eu. 
Zo kan de politie jou bij afwezigheid van de wijk- 
inspecteur toch verder helpen.
Je kan Politiezone Vlas ook bereiken via het niet- 
dringende nummer 1701. Het nummer is 7/7 bereik-
baar en dat 24 uur per dag.

Wijkteam Noord werkt vanuit:
Wijkcentrum Overleie  - Overleiestraat 45

Controleer steeds op voorhand of het wijk-
centrum open is. Dit kan ook op onze website. 

• 	 056 27 73 80
• 	 wijkteam.noord@kortrijk.be 
• 	 Kom langs tijdens de openingsuren van de balie: 
MA	 van 9 tot 12 uur
DI	 van 9 tot 12 uur
WO	 van 13.30 tot 16.30 uur
DO	 van 13.30 tot 16.30 uur
VR	 van 9 tot 12 uur

Openingsuren bar 
Wijkcentrum Overleie
MA	 van 9 tot 12 uur
DI	 van 9 tot 12 uur
WO	 van 13.30 tot 17 uur
DO	 van 13.30 tot 17 uur
VR	 van 9 tot 12 uur

Meer info
kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
fb.com/WijkteamNoordKortrijk
Onze maandelijkse activiteitenkalender vind je  
in het wijkcentrum.


