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Steltenlopen

 
Inhoud: 2 stelten 
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Spelregels 
Leg zo snel mogelijk een parcours af. Probeer zo goed mogelijk jouw 

evenwicht te behouden. Je kan de wedstrijd ook afleggen in estafette. 

 

 

Stappenplan: 

1. Maak een parcours. 

Tip: Gebruik objecten waar iedereen door moeten zigzaggen of 

ronddraaien. 

2. Stap op de stelten. 

3. Leg zo snel mogelijk het parcours af. Wanneer je valt, moet je terug naar 

het startpunt. 

4. Wie als eerste aankomt is de winnaar! 


